
Moje telo

Ko pogledam v ogledalo, vidim …

Dobro mi gre na mnogih področjih, na primer …

Moje noge znajo/zmorejo …

Moje roke znajo/zmorejo …

Pri meni mi je najbolj všeč ...

Moje ime

Nariši sebe

Vsak od nas ima nekaj, kar ga dela posebnega. 

Si edinstven/a in vreden/a prav tak/takšna, kot si.

Gradivo je povzeto 

po Smart Family pristopu 

(Finnish Heart Associa�on).
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Moje telo

Ko pogledam v ogledalo, vidim …

Moje ime:

Nariši sebe

Vsak od nas ima nekaj, kar nas naredi posebne.
Si edinstven/a in vreden/a prav tak/takšna, kot si.

Dobro mi gre na mnogih področjih, na primer …

Moje noge znajo/zmorejo …

Moje roke znajo/zmorejo …

Pri meni mi je najbolj všeč ...

Gradivo je povzeto
po Smart Family pristopu

(Finnish Heart Association).
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