Druzinski dogovor o
uporabi zasionov

Skupaj se dogovorite o pravilih ter ¢asovnih okvirjih za
odgovorno uporabo zaslonov v vasi druzini. Zapisite jih na
spodnje c¢rte.

Nekaj vprasanj za razmislek:

Koliko éasa dnevno je dovoljeno preziveti pred zasloni?

Katere vsebine so dovoljene?

V kateri del dneva boste umestili igranje igric oz. gledanje vsebin?

Pri pripravi druZinskega

dogovora so vam lahko v pomo¢

PY Smernice za uporabo zaslonov
pri otrocih in mladostnikih.
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